
Elisabetta dice:
Benedetta tu fra le donne,  
e benedetto il frutto del tuo grembo!

Con la stessa fede di Elisabetta, i cristiani sono pieni di gioia  
perché sanno che Gesù viene nella loro vita.

Quarta 
settimana

A me dice...

Signore, grazie per Maria, 
che, un giorno, ti ha accolto nella sua vita 
e che poi si è presa il tempo per viaggiare 
per le strade della Palestina per condividere 
la sua gioia con sua cugina Elisabetta. 
Come lei, so che aspettarti significa aprire le 
porte del mio cuore e della mia casa
perché possa avvenire sempre il miracolo 
dell’incontro.

Prega così...

sulla tua finestra  
ogni sera alle 20...ogni sera alle 20...  

pregherai  così  
da casa insieme  

ai tuoi amici!

Approfitta di questa settimana per portare la gioia del 
Natale a qualcuno che non può spostarsi: un parente o 
un amico ammalato, un anziano… E se non puoi andare 
a trovarlo, trova il tempo per scrivergli un biglietto o un 
messaggio di auguri.

Preghiera a Maria

Accendi un lumino

Chiediamo alla Madonna di 
aiutarci a preparare il nostro 

cuore ad accogliere con gioia 
Gesù, come ha fatto lei:

Ave, o Maria,  
piena di grazia,

il Signore è con te.
Tu sei benedetta  

fra le donnee benedetto  
è il frutto del tuo seno, Gesù.

Santa Maria, Madre di Dio,
prega per noi peccatori,

adesso e nell’ora  
della nostra morte.

Amen.


