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La grande riscoperta delle vacanze

Clé un‘immagine che fotografa la nostra
vita di ogni giorno: quella di un uomo
sul tapis roulant di un aeroporto. Cammina,
corre, si affanna, ma ¢é il rullo meccanico a
decidere il ritmo, a trascinarlo avanti. Spesso
arriviamo a giugno cosi, stremati, con la
sensazione di aver subito i mesi passanti,
schiacciati dall'ansia della prestazione, dai
doveri familiari, da un attivismo che promette
la felicita ma lascia le mani vuote. E allora
sogniamo le vacanze come la terra promessa,
il momento in cui finalmente potremo
"staccare la spina”.

Ma qui scatta la trappola. Perché la logica
del mondo, quella che misura tutto in base
all'esito, all'efficienza e alle conseguenze, non
va in ferie. Traslochiamo semplicemente le
nostre pretese di possesso sui giorni estivi. Le
vacanze rischiano di diventare un altro tapis
roulant: I'ansia di dover fare tutto, di dover
vedere tutto, di dover riempire il "vuoto"
con performance turistiche, divertimenti a
comando o post da esibire sui social per dire
"ci sono, esisto, valgo qualcosa”.

Nel Vangelo di Marco accade qualcosa
di dirompente. | discepoli tornano dalla
missione entusiasti e stanchi, la folla li assedia,
non hanno neanche il tempo di mangiare.
La logica dell'efficienza direbbe: "Battete il
ferro finché e caldo, organizzate la struttura,
capitalizzate il successo". Gesu, invece,
spezza questa misura. Dice loro «Venite in
disparte, in un luogo solitario, e riposatevi
un po'». Quello di Gesu non ¢ il consiglio

di Don Simone

di un buon manager che si preoccupa del
“burnout” dei suoi dipendenti. E lo sguardo
di Uno che ha a cuore il nostro cuore. Gesu
li chiama "in disparte" non per un vuoto, ma
per una presenza. Sta dicendo che la vita,
per essere umana, ha bisogno di un punto di
origine che non dipenda da cio che sappiamo
fare o produrre.

La parola "vacanza" evoca il vuoto. Ma per un
cristiano questo vuoto non € un'assenza da
colmare con la distrazione: e lo spazio libero
per accorgerci di cid che c'e, per lasciarci
guardare da un Amore che ci precede.

Il riposo allora non & l'anestesia dei nostri
desideri, ma il loro risveglio. Abbiamo tre
grandi possibilita in questo tempo estivo
per verificare da chi siamo generati, per non
lasciarci mettere in gabbia dalle nostre stesse
proiezioni:

1. Lo stupore che mendica. Davanti a un
paesaggio di montagna, al silenzio del mare
o semplicemente al tempo ritrovato in un
pomeriggio d'estate, possiamo decidere



di possedere le cose o di contemplarle.
La natura & il metodo discreto di Dio, un
richiamo sommesso che non si impone, ma
che domanda una ricerca. Sentirsi amati e
preferiti dentro la bellezza del creato ¢ l'inizio
della lode.

2. La gratuita dei volti. Durante |'anno

le relazioni rischiano di ridursi a scambi
funzionali. La vacanza ci sfida a stare con
I'altro — il coniuge, i figli, gli amici — senza

pretese di rendimento. Accettare |'altro come
un dono, con i suoi limiti, e persino goderci
la fatica o l'errore di una giornata andata
storto, significa far entrare il "metodo di
Cristo" in casa nostra: quello che trasforma la
convivenza in comunione.

3. La memoria della domenica. La preghiera
non & un dovere da assolvere per metterci
a posto la coscienza, ma il respiro di chi

riconosce che la mattina non si alza da solo:
c'e qualcun altro che lo chiama all'esistenza.
Curare la Messa domenicale in vacanza, senza
la fretta dell'orologio, & fare memoria di quel
punto originale che non dipende da noi.

La vera vacanza non si misura dai chilometri
percorsi o dal livello di comfort, ma da quanta
liberta abbiamo guadagnato. Se avremo
avuto il coraggio di stare davanti a noi stessi
e di lasciarci abbracciare da quella preferenza
divina che abita l'istante, non avremo piu
bisogno di fuggire dalla realta.

Torneremo a settembre, sullo stesso tapis
roulant del quotidiano, ma con una certezza
capovolta: che il nostro valore non dipende
dalle nostre realizzazioni, ma da Uno che ci
ha guardati per primo e continua a custodirci.
Buona estate di riscopertal
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1. Prendiamo nota degli orari estivi

Con questa domenica esce |'ultimo numero dli “Porziuncola”.
Per ulteriori comunicazioni o avvisi si puo fare riferimento al sito
internet della Comunita pastorale:

www.sanfrancescomonza.it

Ci rivediamo a settembre. BUONA ESTATE a tutti!!!

2. Nei
delle SS. Messe nostri tre

oratori
PRE-FESTIVE, per tutte e tre le parrocchie: i e
nessuna variazione. I'Oratorio

Estivo
FESTIVE, "BELLA
Sacra Famiglia: da domenica 28 giugno a FRA!"

domenica 30 agosto, compresa, & sospesa la
S. Messa delle ore 08.30

Cristo Re: da domenica 21 giugno a domenica
30 agosto, compresa, € sospesa la S. Messa

3. Terza eta:

iovedi 9
delle ore 18.00. |g|o|\{e '
. . . uglio, gita
Per tutto il mese di agosto e sospesa
ad Arenzano,
la S. Messa delle ore 11.30.
partenza
ore 6,30 da

Sant’Ambrogio: nessuna variazione o
via Tintoretto

FERIALI, per tutte e tre le parrocchie:

nessuna variazione.




-

4. Apriremo il nuovo anno
Oratoriano a settembre
con la Fiaccolata degli
Oratori. Arrivera domenica
13 settembre sul sagrato
della chiesa Sacra Famiglia verso le ore
19.20. L'accoglieremo festosamente e

5. Portogallo con

pellegrinaggio a Fatima: 4

19 -23 ottobre. =
Inffo e iscrizioni segreteria ("; '
parrocchiale entro il 7 luglio, .4
poi accoglieremo se vi saranno
ulteriori disponibilita

poi da quel fuoco accenderemo tre lumi e ™~
che porteremo: uno presso la chiesa di

San Francesco e gli altri due alla chiesa s Sogr\o di
di Cristo Re e di Sant’/Ambrogio per anl rancesco

abbracciare tutta la Comunita pastorale.
6. Continua la programmazione della
"“Sagra di san Francesco” che vivremo dal

GS/P 1 al 18 ottobre

DRATORID:
5, AMBROGID

Giunta alla quinta edizione, la Sagra di
"I\, San Francesco — promossa dalla nostra
et Comunitda pastorale in collaborazione
; con la Compagnia teatrale Impara l'arte
- animera, nel prossimo mese di ottobre i
nostri quartieri, con eventi di qualita e vario
tipo, tutti ad ingresso gratuito.

Ma abbiamo bisogno anche del tuo aiuto.
Il tuo contributo economico servira a
sostenere |'organizzazione e le spese di tutti
gli eventi in programma. Ogni donazione,
piccola o grande, puo fare la differenza.
BLS. FRAHCES:E} Con il tu-o-gesto cl alutl a .mantenere .VlvaT
DEL PRATO  © una tr§d|2|one che appartiene a tutti gli
A PARMA ) abitanti della nostra Comunita.

*2 NOTTI {

« DALLA CHIESA

Per donare, accedi al link:
https://gofund.me/654bcae89

per ADO £ GIOVANI per visualizzare il programma:

1113 SETTEMBRE | | s sysonieias

¢ . Raccolta a sostegno delle EZ ), - .
+ poverta della Comunita Pastorale: | MW? ¢
b LATTE - OLIO :

CARNE IN SCATOLA LOURDES

(13 e 14 giugno) In pullman

— 17-23 settembre

e In aereo
Sant'Ambrogio 18-22 settembre

Tombolata domenica 21 giugno Info e quote:

Carlo 347 8526199

alle ore 15.00 in aula Sant’Ambrogio




=
a Sacerdoti

Parrocchia Sacra Famiglia

Parroco Don Enrico Marelli 8
Responsabile Comunita P.

Piazza S. Caterina, 9
parroco@sanfrancescomonza.it

039 2020966

Parrocchia Cristo Re
Via Tosi, 6
Don Andrea Nocera

andrea.nocera@rocketmail.com
039 2840071

Don Giuliano Parravicini e
parravicini.giuliano@gmail.com

Parrocchia S. Ambrogio @

Via Amendola, 3

Don Simone Riva
donsimone@santambrogiomonza.it
039 836793

Don Daniele Turconi
039 836793

Andrea Fumagalli
327 5416884

®

@
t At

Viviano Patino
327 7787259
edgar.patino@diaconatoitaliano.i

Oratori

Oratorio Frassati - Sacra Famiglia
Via Frassati 2, 039 831361 Of-10

www.oratoriofrassati.it h‘%} !
[m]#r:

Resp. Davide Forte
davide.forte@me.com
349 5337566

Oratorio Marvelli - Cristo Re
Via Parmenide, 039 2293982

Oratorio S. Ambrogio
Via Amendola, 039 836793

Festivo

8.30

9.30
10.00
10.30
11.00
11.30
18.00
18.30

Sacra Famiglia
S. Ambrogio
Cristo Re
Sacra Famiglia
S. Ambrogio
Cristo Re
Cristo Re
Sacra Famiglia

a Segreterie

Sacra Famiglia
039 2025323

Prefestivo

18.00 S. Ambrogio
18.30 Sacra Famiglia
20.30 Cristo Re

Feriale
8.30 Cristo Re

da lun a ven
9.00 S. Ambrogio
18.30 Sacra Famiglia

Cristo Re
039 2293982

centroparrocchiale@sacrafamigliamonza.it

S. Ambrogio

039 836793 - segreteria@santambrogiomonza.it

Istituti religiosi 9

Suore Misericordine
Via E. Messa 36
039 2022148

Suore Missionarie
dell'lmmacolata
Via Previati 17
039 2028821

Suore Francescane
Missionarie

di Gesu Bambino

Via Domenico Morelli 1
039 8966068

& Vicini alle persone

Scuola Materna Parr.
"Cuore Imm. di Maria”
Cristo Re 039 2020063
materna.cristore@libero.it

Conferenza S. Vincenzo
di S. Francesco

Sacra Fam. e Cristo Re
3519153140 Ref. Tina Sala

Doposcuola S. Ambrogio
tel. 3485480981
doposcuola@santambrogiomonza.it

B Google Play
Scarica I'app SanFrancescoMonza | 3t

sanfrancescomonza.it

porziuncola@sanfrancescomonza.it

Centro di Ascolto Caritas
Centro parr. "don Cazzaniga”
mercoledi 9.45 - 11.15
senza appuntamento

tel. 331 6674158

Caritas S. Ambrogio
aperta tutti i martedi
dalle 9.30 alle 11.30
tel. 039 836793

Doposcuola Frassati
tel. 039831361
cag-frassati@sacrafamigliamonza.it




